Программа работы санаторного оздоровительного учреждения  СКУ «Санаторий «Пикет» на 2019г

	Дни 
п/п
	9.00 – 13.30
	15.00 – 18.00
	18.30 – 20.00
	20.15 – 21.30

	1
	Встреча прибывших детей, беседа с родителями, знакомство с персоналом санатория Размещение детей по номерам с учетом возрастных и психологических особенностей каждого ребенка.

	Первичный осмотр врачом-педиатром. Назначение процедур и консультаций врачей специалистов – кардиолога, окулиста, ЛОР, стоматолога, диетврача и т.д. (обследование).
	Ознакомление детей с режимом дня, правилами проживания в спальном корпусе №3, планом культурно-массовых мероприятий.  Знакомят детей с памяткой-инструкцией по сохранности личного имущества,  территорией санатория и ТБ во время прогулок по ней.
	Отрядный вечер знакомств, педагогические игры на сплочение коллектива.

	2
	Проведение лечебно-диагностических мероприятий.
	ПДД и ТБ во время пешеходных экскурсий. Знакомство с ядовитыми растениями, ягодами и грибами. Правила поведения при укусе насекомых. ТБ при общении с дикими животными(белками)М№ 1

	Видеосалон. Оформление отрядного уголка.
	Музыкально-литературный вечер «Что в имени тебе моем»

	3
	Повторный прием врача-педиатра.
Знакомство детей с правилами поведения в лечебном корпусе и ТБ прохождения лечебных процедур. Первичные процедуры.
	«Веселые старты» (по 3 возрастным группам)
 Игры на свежем воздухе
Спортивные Эстафеты 
( для детей 12-17 лет)
	Общелагерный конкурс «Танцевальный марафон»
	Дискотека

	4
	Прохождение лечебных процедур
Повторный прием врача-педиатра

	Пеш.экскурсия «Площадка роз» (ср.парк) М№2
	Общелагерный конкурс «Старая сказка на новый лад»
	Дискотека

	5
	Прохождение лечебных процедур

	Игры на свежем воздухе ,занятия на футбольном и баскетбольных полях
Конкурс рисунков на асфальте «Разноцветная радуга»

	Общелагерный конкурс для детей до 10 лет «На балу у Золушки»
	Видеосалон

	6
	Прохождение лечебных процедур
	Пеш.экскурсия «Сосновая горка» (ниж.  и средний парк) +Нарзанная галерея М№3

	Отрядный вечер 
«О чем я мечтаю»
	Дискотека

	7
	Прохождение лечебных процедур
	Игры на свежем воздухе  ,занятия на футбольном и баскетбольных полях
Подготовка к отрядному конкурсу «Алло, мы ищем таланты»

	Отрядный  конкурс «Алло, мы ищем таланты»
	Дискотека
«Новые направления в музыке»

	8
	Прохождение лечебных процедур
Повторный прием врача-педиатра
	Пеш.экскурсия «Храм воздуха», канадка (верх.парк) М№4
	Общелагерный концерт «Минута славы»
	Дискотека

	9
	Прохождение лечебных процедур
	Организация работы над коллективным Проектом «Город нашей мечты»
Игры на свежем воздухе  ,занятия на футбольном и баскетбольных полях

	Защита проекта «Город нашей мечты»
	Видеосалон

	10
	Прохождение лечебных процедур
	Пеш.экскурсия
«Нарзанная галерея»М№5
Посещение «Краеведческого музея» (нижний парк)

	Первенство по футболу между отрядами
	Тематическая дискотека «Мы едем в Голливуд»

	11
	Прохождение лечебных процедур
	Игры на свежем воздухе  ,занятия на футбольном и баскетбольных полях
Подготовка к КВН «Интеллектуальное ассорти»

	КВН «Интеллектуальное ассорти»
	Дискотека

	12
	Прохождение лечебных процедур

	Пеш.экскурсия «Мостик дамских каприз, Стеклянная струя»(нижний парк) М№6
	Первенство по волейболу/ пионерболу между отрядами
	Тематическая дискотека «Муки творчества»

	13
	Прохождение лечебных процедур
Повторный прием врача-педиатра
	Спортивно-туристическая игра «Земля краснокожих»
	Общелагерный конкурс для детей до 10 лет «Маленький принц»
	Дискотека

	14
	Прохождение лечебных процедур

	Пеш.экскурсия «Туевая алея, Площадка голубых елей» (верх. парк)  М№7
	Отрядный вечер «Отцы и дети» для подростков
Видеосалон
	Видеосалон

	15
	Прохождение лечебных процедур
	Игры на свежем воздухе  ,занятия на футбольном и баскетбольных полях

	Общелагерный конкурс «Мисс и Мистер Пикет»
	Дискотека

	16
	Прохождение лечебных процедур
	Пеш.экскурсия «Нарзанная галерея» М№8 (нижний парк), «Музей Ярошенко»
	Отрядный конкурс «ШИП-ШИП» (шутки, импровизация, пародии)

	Дискотека
«Музыка 80-х»

	17
	Прохождение лечебных процедур
	Игры на свежем воздухе ,занятия на футбольном и баскетбольных полях

	Общелагерный конкурс «Идеальная пара»
	Дискотека

	18
	Прохождение лечебных процедур
Повторный прием врача-педиатра

	Пеш.экскурсия «Нарзанная галерея» М№9,Сквер  А.С.Пушкина(нижний парк), «Террариум»
	Спортивно-туристическая игра «Поиски сокровищ Флинта»
	Видеосалон

	19
	Прохождение лечебных процедур
	Организация работы над коллективным Проектом «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались!»
	Защита проекта «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались!»
	Дискотека

	20
	Прохождение лечебных процедур
	Пешая экскурсия по выбору детей
	КВН «О любви и в шутку и всерьез»
	Дискотека

	21
	 Получение мед. выписки 
ОТЪЕЗД ДЕТЕЙ
	Получение мед. выписки 

ОТЪЕЗД ДЕТЕЙ
	
	




· разработано 15 маршрутов по территории Кисловодского парка, разных по сложности и специфике заболевания детей
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